Concerto di Natale - Coro ASPIS

Il Coro Aspis € nato nel 1960 a Milano per spontanea aggregazione di un gruppo di giovani
frequentatori della Parrocchia di S. Pietro in Sala accomunati da due passioni: I'amore per la
montagna e quello per il canto.

Il canto
di gruppo, laritmica e la necessita
di apportare al Coro il massimo del proprio
contributo vocale, fa si che - anche nelle fasi on-off
- si impari a combattere I'ipofonia con piu frequenti
“prese di fiato” per rendere pit morbida
la timbrica vocale. Il Parkinson
ne puod uscire sconfitto.

PARKINSON LOMBARDIA

ONLUS

Un componente
del Coro € un associato APM,
parkinsoniano da una decina d’anni.
Il Parkinson ne puo uscire sconfitto,
perché I'espressione del canto
corale sconfigge qualsiasi
male, dentro e
fuori di
noi.
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